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Prologo

Muchas de las habilidades y conocimientos basicos, que los nifios aprenden en la
escuela, son necesarias para que puedan seguir aprendiendo otras habilidades y
conocimientos mds complejos. Asi, unas habilidades requieren de otras previas para
seguir aprendiendo. Sin embargo, muchos nifios no aprenden en el momento adecuado,
o cuando se les exige en la escuela, algunas habilidades que seran clave para futuros
aprendizajes no aparecen de forma fluida. Cuando esto ocurre, las probabilidades de
cometer errores, disminuir la motivacion por el contenido académico e incluso llegar a
situaciones de fracaso escolar aumentan considerablemente. En esos casos, existe la
tendencia de una buena parte de profesionales y familias en culpar a los nifios del
fracaso y de la dificultad que presentan a la hora de aprender. Sin embargo, si se
orienta la ensefianza desde una perspectiva que situa la responsabilidad en el adulto
sobre qué enseriar y como enseniar a los nifios, eso hace que se busquen y seleccionen
procedimientos eficaces de ensenanza.

En el ambito de la educacion se editan continuamente muchos materiales que
persiguen ser didacticos y facilitar el aprendizaje, aunque la gran mayoria de ellos no
lo consiguen y otros muchos solo lo logran con algunos nifios y no con otros. Eso
indica que los materiales no siempre estan diseriados con una metodologia eficaz que
promueva verdaderamente el aprendizaje de habilidades y conocimientos concretos.

El aprendizaje de las tablas de multiplicar esta relacionado con otras habilidades
matematicas, y por lo tanto, el conocimiento de las mismas es necesario que se muestre
de forma fluida y sin errores. El cuadernillo diseriado por Francisco J. Alos, Maria del
Mar Lora y Maria Salud Jiménez es una aportacion importante y necesaria, en el
ambito de la educacion, para todos los profesionales y familias interesadas en enseniar
utilizando materiales basados en la investigacion y que hayan demostrado ser eficaces.
Los autores han considerado, al diseriar este material, las aportaciones y evidencias de
otros muchos procedimientos y técnicas de enseflanza que ciertamente son eficaces.
Han considerado aspectos tan importantes como el de crear las condiciones
motivacionales para que el nifio quiera aprender y le guste lo que esta aprendiendo,
para que el aprendizaje sea secuenciado y gradual y para que el aprendizaje dependa
del propio ritmo de aprendizaje del nino.

Sin lugar a dudas, este cuadernillo es un material didactico muy recomendable que
permitira que muchos nifios puedan aprender las tablas de multiplicar de forma facil y
que los adultos responsables de la ensefianza lo consideren de gran ayuda como
material de apoyo. Estamos ante un material diddctico diferente que es de gran utilidad
para enseniar y aprender las tablas de multiplicar.

Cordoba, julio de 2014
Jose Julio Carnerero
Director del Centro Almudaris, de Cordoba



Informacion para el estudiante

Vamos a aprender las tablas de multiplicar, para ello te
ayudara un adulto. El te ensefiara poco a poco cada una de
las tablas de multiplicar. Este cuadernillo incluye varias
cosas para facilitar tu estudio.

Por ejemplo, veras que en e FEAEN
. 1. JFASE ™y & FFASED,
cada tabla de multiplicar e b AR
fi {’Fﬁ kY ‘~::‘,-‘ """""""" o’ ',f;{,fs}_‘\
aparece esta figura, para {0 e N
que puedas colorear lo ;o7 REGALD Ry
v Vs g ‘\,"F-’LSE i
que aprendes, cuando | » 5 .

“““““

sepas una tabla completa, 3 i
el adulto te dard un ‘.2.4% AR

. . »“'i’,z"
regalo. Como son diez v N ey
tablas entonces recibiras NI e e s )
diez regalos. NSNS

Tetal de tablas de mulliplicar
aprendidas
eMpeZAMOs
TN Y
b 3
:

También aparece la
siguiente figura para
que colorees cada
una de las tablas que
vas aprendiendo.

Enhorabuena,
hasllzgado al
final

SUPERREGALD



Ademas, recibirds un SMF,EKKﬁgA'LO, el mas

importante de todos, cuando sepas todas las tablas. Para
que el adulto no olvide el superregalo, €l tendra que
escribir su nombre en la siguiente figura.

Svperregale: Ia Firma del
acuerde

O o e e e e L THfOPIRE gue ellla

estudiante B

recibira al finalizar el aprendizagje de L AS TABIAS IDVE

MULTTPLICAR, el sigud enite STUPERREGALO
o, )

Para que puedas colorear el cuadernillo y pintarlo a tu
gusto, hay un conjunto de nimeros con forma de animales,
veras que bonitos son.

Esperamos que lo pases bien aprendiendo las tablas de
multiplicar. Si tienes alguna duda, puedes preguntarle al
adulto. Animo y buen trabajo.
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Tabla
completa

Fase

1

Ix0=0

Numero de repeticiones

X

IxI =1

1x2 =2

Ix3=3

1x4 = 4

Ix5=15

Ix6 =26

1x7 =17

Ix8 =28

I1x9=9

1x10=10




Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

1x0 =

Numero de repeticiones

Ix1 =

Numero de repeticiones

1x2 =

Numero de repeticiones

1x3 =

Numero de repeticiones

1x4 =

Numero de repeticiones

x5 =

Numero de repeticiones

1x6 =

Numero de repeticiones

1x7 =

Numero de repeticiones

I1x8 =

Numero de repeticiones

1x9 =

Numero de repeticiones

Ix10=

Numero de repeticiones
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Tabla
completa

Fase

1

2x0=20

Numero de repeticiones

U %

2x1 =2

70

2x2 =4

2xX3 =06

2x4 =8

2x5 =10

2x6 =12

2xX7 =14

2x8 =16

2x9 =18

2x10= 20

11



Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

2x0 =

Numero de repeticiones

2x1 =

Numero de repeticiones

2xX2 =

Numero de repeticiones

2x3 =

Numero de repeticiones

2x4 =

Numero de repeticiones

2x5 =

Numero de repeticiones

2X6 =

Numero de repeticiones

2X7 =

Numero de repeticiones

2X8 =

Numero de repeticiones

2xX9 =

Numero de repeticiones

2x10=

Numero de repeticiones

12

<5

25
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Tabla
completa

Fase

1

3x0=0

Numero de repeticiones

3x1 =3

X

3x2 =6

3x3=9

3x4 =12

3x5=15

3x6 =18

3x7 =21

3x8 =24

3x9 =27

3x10=30

14



Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

3x0 =

Numero de repeticiones

3x1 =

Numero de repeticiones

3x2 =

Numero de repeticiones

3x3 =

Numero de repeticiones

3x4 =

Numero de repeticiones

3x5 =

Numero de repeticiones

3x6 =

Numero de repeticiones

3X7 =

Numero de repeticiones

3x8 =

Numero de repeticiones

3x9 =

Numero de repeticiones

3x10=

Numero de repeticiones

15
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Tabla
completa

Fase

1

4x0 =20

Numero de repeticiones

4x1 =4

X

4x2 = 8

4x3 =12

4x4 =16

4x5 =20

4x6 =24

4x7 =28

4x8 =32

4x9 = 36

4x10=40

17



Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

4x0 =

Numero de repeticiones

4x1 =

Numero de repeticiones

4x2 =

Numero de repeticiones

4x3 =

Numero de repeticiones

4x4 =

Numero de repeticiones

4x5 =

Numero de repeticiones

4x6 =

Numero de repeticiones

4x7 =

Numero de repeticiones

4x8 =

Numero de repeticiones

4x9 =

Numero de repeticiones

4x10=

Numero de repeticiones

18
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Tabla
completa

Fase

1

5x0=0

Numero de repeticiones

5x1 =5

X

5x2 =10

5x3 =15

5x4 =20

5x5 =25

5x6 = 30

5x7 =35

5x8 =40

5%x9 =45

5x10= 50

20



Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

5x0 =

Numero de repeticiones

5x1 =

Numero de repeticiones

5x2 =

Numero de repeticiones

5x3 =

Numero de repeticiones

5x4 =

Numero de repeticiones

5x5 =

Numero de repeticiones

5x6 =

Numero de repeticiones

5x7 =

Numero de repeticiones

5x8 =

Numero de repeticiones

5x9 =

Numero de repeticiones

Sx10=

Numero de repeticiones

21
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Tabla
completa

Fase

1

6x0 =10

Numero de repeticiones

6x1 =6

X

6x2 =12

6x3 =18

o6x4 =24

6x5 =30

6x6 = 36

6x7 =42

6x8 =48

6x9 = 54

6x10= 60
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Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

6x0 =

Numero de repeticiones

6x1 =

Numero de repeticiones

6x2 =

Numero de repeticiones

6x3 =

Numero de repeticiones

6x4 =

Numero de repeticiones

6x5 =

Numero de repeticiones

6x6 =

Numero de repeticiones

6x7 =

Numero de repeticiones

6X8 =

Numero de repeticiones

6x9 =

Numero de repeticiones

6x10=

Numero de repeticiones

24
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completa

7x0 =20

7x1 =7

7x2 =14

7x3 =21

Tx4 =28

7x5 = 35

7x6 =42

7x7 =49

7x8 =56

7x9 = 63

7x10= 60

Numero de repeticiones

X




Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

7x0 =

Numero de repeticiones

Tx1 =

Numero de repeticiones

TX2 =

Numero de repeticiones

7x3 =

Numero de repeticiones

7x4 =

Numero de repeticiones

7x5 =

Numero de repeticiones

TxX6 =

Numero de repeticiones

TXT =

Numero de repeticiones

TX8 =

Numero de repeticiones

7x9 =

Numero de repeticiones

7x10=

Numero de repeticiones

e B B N

27
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Yeabla de multiplicer del
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Tabla
completa

Fase

1

8x0 =0

Numero de repeticiones

8x1l =8

X

8x2 =16

8x3 =24

8x4 =32

8x5 =40

8x6 =438

8x7 =56

8x8 = 64

8x9 =172

8x10= 80

29



Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

8x0 =

Numero de repeticiones

8x1 =

Numero de repeticiones

8x2 =

Numero de repeticiones

8x3 =

Numero de repeticiones

8x4 =

Numero de repeticiones

8x5 =

Numero de repeticiones

8x6 =

Numero de repeticiones

8X7 =

Numero de repeticiones

8x8 =

Numero de repeticiones

8x9 =

Numero de repeticiones

8x10=

Numero de repeticiones

30
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Tabla
completa

Fase

1

Ox0 =0

Numero de repeticiones

Ox1 =9

X

Ox2 =18

9x3 =27

9x4 = 36

Ox5 =45

Ox6 = 54

9x7 =63

Ox8 =72

9x9 = 81

Ox10=90

32



Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

Ox(0 =

Numero de repeticiones

Ox1 =

Numero de repeticiones

Ox2 =

Numero de repeticiones

Ox3 =

Numero de repeticiones

Ox4 =

Numero de repeticiones

Ox5 =

Numero de repeticiones

Ox6 =

Numero de repeticiones

Ox7 =

Numero de repeticiones

Ox8 =

Numero de repeticiones

Ox9 =

Numero de repeticiones

9x10=

Numero de repeticiones

33
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Tabla
completa

Fase

1

10x0=0

Numero de repeticiones

10x1 =10

X

10x2 =20

10x3 =30

10x4 =40

10x5 =50

10x6 = 60

10x7 =70

10x8 = 80

10x9 =90

10x10= 100

35



Tabla parcial

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Fase 5

Fase 6

Fase 7

Fase 8

Fase 9

Fase 10

Fase 11

Fase 12

10x0 =

Numero de repeticiones

10x1 =

Numero de repeticiones

10x2 =

Numero de repeticiones

10x3 =

Numero de repeticiones

10x4 =

Numero de repeticiones

10x5 =

Numero de repeticiones

10x6 =

Numero de repeticiones

10x7 =

Numero de repeticiones

10x8 =

Numero de repeticiones

10x9 =

Numero de repeticiones

10x10=

Numero de repeticiones

36
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Yotal de tablas de multiplicar

Animo,
empezamos
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final
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Modo de aplicacion: informacion

para el adulto

Introduccion

El aprendizaje de las tablas de multiplicar es una tarea compleja que en
ocasiones puede presentar una cierta dificultad para algunos nifios y nifias. La
forma tradicional de ensefiar este conocimiento consiste en pedir a los nifios/as
que memoricen una serie de nimeros y que los repitan una y otra vez hasta que
consigan decir toda la tabla de multiplicar de forma completa. Por ello, es bastante
habitual que los estudiantes cometan errores, por lo que esto suele generar
sentimientos de frustracion e inseguridad en el nifio/a y malestar en la persona que
ensefa. Desde nuestro punto de vista, estos problemas hacen que sea necesario el
desarrollo de procedimientos que los eliminen o los reduzcan. El presente material
didactico intenta ofrecer a la comunidad educativa una nueva estrategia de

ensefanza para el aprendizaje de estos conocimientos.

La pretension que tiene este trabajo es ensefar las tablas de multiplicar
minimizando los errores, favoreciendo por tanto un mayor nivel de motivacion de
los agentes implicados en el proceso de ensefianza: nifio/a y adulto. En esencia, el
procedimiento consistird en ir paso a paso, para que los nifio/as vayan
memorizando poco a poco los numeros y de esta manera evitar las

equivocaciones.

Condiciones para la ensefianza

El material didactico deberia estar sobre una mesa. El nifio/a y el adulto se
situardn uno al lado del otro, ambos frente al material. Esta disposicion facilitara

que el adulto pueda guiar el proceso de ensenanza.
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. Cual es la estrategia de ensefianza de este material didactico?

El presente material didactico incluye para cada tabla de multiplicar dos
versiones de esta: tabla completa y parcial. La diferencia entre ambas
esta en que la primera incluye el resultado (1x0 = 0) y la segunda no (1x0 =).
Ademas, en la tabla completa, cada multiplicacion estd separada de la siguiente
por una linea discontinua, lo que divide las tablas de multiplicar en once trozos de
papel. Segtin la fase de ensefianza en la que nos encontremos, el adulto deberia
cortar >€ la hoja por la linea discontinua que corresponda y pasar el trozo
cortado a la izquierda del cuadernillo, de esta forma, cuando pasemos a la
izquierda dicho trozo de papel, en la parte de la derecha del cuadernillo, quedara
visible una multiplicacion de la tabla parcial y el resto de las multiplicaciones de
la tabla completa. El proceso finalizara cuando los once trozos de papel se hayan

pasado a la izquierda y en la parte de la derecha solo quede la tabla parcial.

.Como se cambia de fase?

Para pasar de una fase a otra, por ejemplo de la fase 1 (1x0= 0) a la fase 2
(1x0=), el estudiante deberia completar cinco veces una tabla de multiplicar
entera, por ejemplo: 1x0= 0. Es decir, que si el estudiante no comete errores en
todo el proceso de ensefanza y dado que hay doce fases de aprendizaje, entonces
repetiria 60 veces las tablas de multiplicar, cinco repeticiones por doce fases.
Ahora bien, si el estudiante comete un error por ejemplo en la fase 3, entonces se
vuelve a la fase 2, hasta completar de nuevo el criterio de cambio (cinco

repeticiones la tabla completa).

.Es posible establecer un criterio de cambio diferente?

Si, aunque no es aconsejable un criterio de cambio inferior a tres, pues la
logica indica que cuantas menos repeticiones se hagan es mas probable cometer
errores. Lo realmente importante es que una vez adoptado un criterio, este se

mantenga para todo el procedimiento de ensefianza.
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,Como enseiar las tablas de multiplicar?

A continuaciéon describimos las fases que pueden hacer mas facil dicho

proceso de aprendizaje.

Preguntar dos veces la tabla de multiplicar con este
cuadernillo cerrado. Esta informacion puede anotarse en la tabla de evaluacion
(Anexo 1) en la pagina 46. Aunque esta fase se puede omitir si tenernos la certeza

de que el nifo/a no sabe las tablas de multiplicar.

El nifio/a deberia
decir las multiplicaciones viendo los nimeros impresos (tabla completa).
Veamos un ejemplo para entender mejor esta idea: el adulto daria la siguiente
instruccion “di la tabla del...”, después este sefialaria con un lapiz cada una de las
multiplicaciones y el nifio/a deberia decir los nimeros adecuados. Cada vez que el
nifio/a dijera de forma correcta toda la tabla, por ejemplo la del uno, el adulto
deberia motivar al o la estudiante con expresiones como: muy bien, genial, etc.
Por el contrario, cuando el nifio/a cometiera una equivocacion, entonces se le diria
jno!, y se volveria a empezar de nuevo la secuencia desde el principio, por
ejemplo, 1x0 = 0, etc. Para considerar que la secuencia es correcta, las
multiplicaciones deberian aparecer de forma consecutiva desde la de menor
nivel (1x0 = 0) a la de mayor nivel (1x10 = 10). Para pasar de fase, es necesario
establecer un criterio de cambio, este podria ser la realizacion de forma correcta
(cinco veces) la tabla de multiplicar adecuada. Es decir, que el estudiante diria
cinco veces la tabla de multiplicar completa por fase y si no hubiera un error,
entonces, se pasaria a la fase siguiente. El nimero de repeticiones por fase se

podria anotar en el recuadro gris. Veamos un ejemplo:

Tabla
completa g, ;

En la tabla completa, el adulto

deberia cortar por la linea discontinua que divide la primera y segunda

41




multiplicacién y pasar el trozo cordado. De esta manera, el nifio/a veria solo la
primera multiplicacion de la tabla parcial y el resto de la tabla completa. Es decir,
que el nifio/a veria una multiplicacion que le falta el resultado (1x0 =) y sin
embargo, el resto de multiplicaciones si incluirian los resultados. El criterio para

pasar a la siguiente fase es el mismo que en la fase anterior. Veamos un ejemplo:

__ 1x0 =
1x1 =
Ahora el nifio/a veria dos
multiplicaciones sin los resultados (1x0 =, 1x1 =), aunque el resto de

multiplicaciones si incluirian los resultados y estos los podria ver y por tanto,

leerlos. El criterio para pasar de fase es igual que en la fase anterior.

De manera que el nifio/a veria
tres multiplicaciones sin resultados y en el resto de multiplicaciones, estos estarian

impresos.

El nifio/a veria cuatro

multiplicaciones sin resultados y los demas impresos.

De manera que el nifio/a

veria cinco multiplicaciones sin resultados y los demas impresos.

El nifio/a veria seis

multiplicaciones sin resultados y los demas resultados impresos.

Ahora el niflo/a veria siete

multiplicaciones sin resultados y los demds impresos.

El nino/a veria ocho

multiplicaciones sin resultados y tres con estos resultados.

De manera que el nifio/a

veria nueve multiplicaciones sin resultados y dos con estos.

42



El nifio/a veria diez

multiplicaciones sin resultados y una con el resultado.

El nifio/a veria todas las

multiplicaciones sin resultados.

De manera que el nifio/a diria la tabla de multiplicar sin

ninguna ayuda.

. Como sabemos que el nifio/a ha aprendido la tabla de multiplicar?

Para tener la certeza de si el nifio/a sabe o no las tablas de multiplicar es
necesario evaluar dicha habilidad. Se podria hacer una evaluacion inicial y otra
final (fase trece), sin incluir el apoyo visual: tabla de multiplicar impresa. Es
decir, que para un nimero determinado de veces, por ejemplo, dos, podriamos
pedirle al nifio/a que nos dijera una determinada tabla de multiplicar y anotar el
resultado en el anexo 1 (pagina 46). Una ejecucion correcta implicaria que el

nifio/a enumerara de forma correcta la tabla completa.

.Qué hacer si el nifio/a falla en una fase de ensefianza?

Si el nifio/a comete un error en una multiplicacion, es decir, no dice el
namero que corresponde en ella, lo adecuado seria volver a la fase
inmediatamente anterior y repetir dicha fase hasta cumplir el criterio meta y

posteriormente continuar con las siguientes fases.

. Como motivar a los nifios/as?

Una de las claves para mejorar el aprendizaje es mantener un buen nivel de
motivacion de los estudiantes. Por ello, en este procedimiento es muy importante que
cada vez que los nifios/as concluyan una tabla de multiplicar de principio a fin, el
adulto le diga al nifio/a que lo que ha realizado es correcto, con expresiones como:
muy bien, perfecto, genial, etc. También se han incluido figuras que presentan

circulos y la palabra “regalo”, para que el nifio/a pueda colorear un punto por cada
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fase que supere, de manera que cuando pase todas las fases pueda conseguir una
sorpresa, por ejemplo, un pequefio juguete, un libro, un DVD, visitar su lugar
favorito, etc. Ademas, en las paginas 37 y 38 aparecen dos nuevas figuras con la
palabra “superregalo” de manera que este regalo, presumiblemente el mas
importante, podria ser recibido por el nifio/a como premio final por el aprendizaje de
todas las tablas de multiplicar. En la pagina 37 es muy importante que se anote el
superregalo que el nifio/a recibird y que se firme dicho acuerdo. En la pagina 38
aparecen circulos con los animales-nimeros que el estudiante debe colorear cuando
haya superado cada tabla, ademads, aparecen algunos circulos con la palabra (repaso
todas) para que el nifio/a pueda repasar todas la tablas que ha aprendido hasta el

momento.

.Qué hacer una vez aprendidas todas las tablas de multiplicar?

Una vez que el nifio/a haya aprendido las tablas de multiplicar, lo adecuado es
facilitar el repaso de las mismas. De esta forma se favorecera el mantenimiento y la
generalizacion de lo que se ha aprendido. Por ello es importante que el nifio/a escriba
las tablas de multiplicar, las ponga en practica en las multiplicaciones y que sea
capaz de decirlas salteadas. En definitiva, que las utilice de forma fluida, pues este
conocimiento es esencial para tener una buena ejecucion en el ambito de las

matematicas.

JEs importante rellenar las figuras?

Desde nuestro punto de vista, esto es muy importante pues de esa forma los
estudiantes tendrian una informacion visual sobre su progresion y podrian estimar
cuanto han avanzado y cuanto le quedaria atin de trabajo. De especial importancia es
la firma y cumplimiento del acuerdo para la obtencion de un superregalo. La
perspectiva de obtener este superregalo podria motivar al nifio/a a realizar el esfuerzo

extra que necesitaria para el aprendizaje de las tablas de multiplicar.

Y para finalizar, ahora, algunos agradecimientos a aquellos/as que nos

han ayudado
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- A José Julio Carnerero por sus aportaciones y sugerencias, todas ellas han
enriquecido este material didactico.
- A Aitana, Minerva y Daniela, por convertirse en nuestras mejores revisoras y

analistas del trabajo realizado.
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